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Цели исследовательской работы: 

Обучение навыкам исследования

Выяснение условий необходимых для хорошего роста растений

Выращивание капусты в искусственно созданных условиях 

Развитие коммуникативных навыков

Основные результаты: В искусственно условиях можно получить урожай капусты, правда, в более длительное время (превышающее норму в два раза). Дорастили кочан капусты в погребе. На практике проверили, что капуста обладает лечебным свойством, можно приготовить вкусную пищу. Из литературы узнали: капуста содержит много витаминов: В и С.

Содержание.
       Введение

1. План проведения исследования_______________________________1
2. Условия роста и развития роста растений______________________ 1
3.   Условия выращивания белокочанной капусты__________________ 2
4.   Проведение эксперимента и результат_________________________ 3
Заключение__________________________________________________ 4
      Приложения

Цели:
Обучение навыкам исследования

Выяснение условий необходимых для хорошего роста растений

Выращивание капусты в искусственно созданных условиях 
Развитие коммуникативных навыков

Расширение кругозора, активизация познавательной деятельности

Задачи:

Узнать новое и интересное из жизни растений

Расширить кругозор и пополнить словарный запас

Установить на практике возможность выращивания капусты при создании определенных условий
Методы:
Практические (опыты, наблюдения)

Гипотеза. При создании определенных условий получиться хороший урожай капусты, через 2 месяца вырастить капусту

ВВЕДЕНИЕ 

Выращивание растений из семян и наблюдение за ними – очень увлекательный и познавательный процесс. Развитие растения от прорастания семечка до появления первых цветков или плодов – это волшебство природы. Требуется много времени и терпения, прежде чем вырастет полноценное растение. Растение начинает свою жизнь с семени. Семя состоит из семенной кожуры семядоли и зародыша. Семенная кожура защищает семя от повреждения и высыхания. В семядолях содержаться питательные вещества – жиры, крахмал, растительный белок, минеральные соли. Они необходимы для развития зародыша будущего растения. А зародыш задает жизнь новому растению. 
1.ПЛАН  ПРОВЕДЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ
В этом году, мой папа делал парник для огурцов и рассады капусты у бабушки в огороде. Мне стало интересно, зачем он нужен? Разве капуста не вырастает из семян как другие овощи? Я спросил у бабушки, она мне стала рассказывать, предложила понаблюдать за капустой от посева семян до появления кочана. Мы  выяснили, какими разными способами можно получить знания. Затем составили план проведения исследований. План проведения исследовательской работы: 
1. Выдвижение гипотезы

2. Экспериментирование  (практические действия). Посев семян, уход и наблюдение за рассадой, высадка рассады, уход.  Отбор слабых растений. Пересадка в ведра и создание возможных условий для роста.

3.Подбор и изучение материала по теме

4.Подведение итогов исследования

5.Выводы
6.Оформление

7.Результат работы

8.Начало исследований май 2011 окончание январь 2012

2. УСЛОВИЯ  РОСТА И РАЗВИТИЯ РАСТЕНИЯ
      Поработав с литературой по данной теме, мы узнали много интересного. Что наблюдение, экспериментирование (практическая работа), эту информацию нашли из книг, и интернета. Сделали выводы для роста и развития растения необходимы свет, вода, тепло, воздух, питание.       
     Тепло как в воздухе, так и в почве необходимо растениям во все периоды роста и развития. Требования к теплу у различных культур не одинаковы и зависят от происхождения, вида, биологии, фазы развития и возраста растения. 
     Свет. Основной источник света — солнце. Только на свету растения создают из воды и углекислого газа воздуха сложные органические соединения. Продолжительность освещения сильно сказывается на росте и развитии растений. По отношению к условиям освещения растения неодинаковы.
      Вода. Влажность не только почвы, но и воздуха необходима растению на протяжении всей его жизни. Прежде всего, вода вместе с теплом пробуждает растение к жизни. Образовавшиеся корешки всасывают ее из почвы вместе с растворенными в ней минеральными солями. Вода (по объему) является главной составной частью растения. Она участвует в создании органических веществ и в растворенном виде разносит их по растению.
     Воздух. Из воздуха растения получают необходимый им углекислый газ, который является единственным источником углеродного питания. Содержание углекислого газа в воздухе ничтожно и составляет всего 0,03%. Обогащение воздуха углекислым газом идет в основном благодаря выделению его из почвы. Большую роль в образовании и выделении почвой углекислого газа играют органические и минеральные удобрения, вносимые в почву. Второй источник пополнения воздуха углекислым газом— живые существа, выделяющие его при дыхании. 
      Питание. Для нормального роста и развития растениям требуются различные элементы питания. Основные из них это азот, фосфор, калий, серу, магний, кальций,  железо, растения получают из почвы. 

3. УСЛОВИЯ ВЫРАЩИВАНИЯ БЕЛОКОЧАННОЙ КАПУСТЫ
     По мере развития растения капуста нуждается в более высокой температуре. Наиболее благоприятная - 15- 18°С. Холодостойкость капусты зависит не только от возраста, но и от сортовых особенностей. Наиболее холодостойки растения капусты в фазе розетки и до образования кочана. При сильных заморозках, если капуста заморозилась, это еще не значит, что она погибла. При условии медленного оттаивания и предохранения потери влаги растение будет развиваться далее.

     Для этого посадки надо хорошо полить и накрыть бумагой или какой-либо тканью, чтобы прямые солнечные лучи не попадали на растение. Высокая температура, особенно при недостатке влаги, отрицательно влияет на ее развитие. При этом резко уменьшается размер растений, нижние листья быстро усыхают и отпадают, урожай снижается. При длительной засухе и недостатке влаги кочаны растрескиваются. Капуста - влаголюбивая культура. Для ее выращивания требуется воды в два раза больше, чем для картофеля. Однако избыточная влажность почвы при низких температурах ухудшает развитие капусты. Требовательна капуста и к почвам. Только на плодородных почвах можно получить высокие урожаи. Растения капусты очень чувствительны к реакции почвы. Лучше всего она развивается на почвах с нейтральной реакцией среды, очень плохо на кислых почвах, заболевает килой.

     Капуста - растение длинного дня. Свет ускоряет рост и ее развитие. Это свойство широко используется для выбора сроков посева. На севере, длинный, световой день, поэтому, рассада с 4-5 листьями получается за месяц, на юге, где короткий световой день, - за два месяца.

4. ПРОВЕДЕНИИЕ ЭКСТЕРИМЕНТА И РЕЗУЛЬТАТ
     15 мая мы с бабушкой посеяли три сорта капусты: «Ринза», «Белокочанная», Белорусская» «Ринза». Первые дружные всходы появились 20 мая.  Из 10 семян взошло 8 штук. Семена одни были купленные в этом году «Ринза» и «Белорусская». «Белокочанная уже лежала пакетиках 3 года и бабушке было жалко выбрасывать мы ее посеяли. Из 105 штук, взошло 95. 10 июня мы высадили капусту в грунт 112 штук, при высадке отбирали самые крепкие толстые стебельки, и высаживали в три этапа по мере подрастания. В этом году лето было дождливое, а капуста любит обильный полив, об этом мы прочитали в литературе, благоприятные условия для хорошего роста капусты. Капуста в этом году выросла на славу, из 112 штук 7 корней  капусты оказались, слабые только появилась маленькая завязь и мы решили попробовать капусту дорастить в искусственно созданных условиях.  Для этого  мы создали максимально возможные условия, кроме света. Для двух растений мы создали разные условия
     Мы выкопали 15 октября два несозревших кочана капусты. Посадили в два ведра, первый кочан: в пластмассовое пятилитровое ведро, а второй в оцинкованное 10 литровое ведро. Две недели мы их держали в теплом помещении, пока они приживутся, затем один опустили в погреб, где большая влажность и температура воздуха 6 - 8 градусов, глубина  3 метра. Первый в подпол, где температура 10 градусов, сухой воздух и глубина около 2 метров, два раза в неделю включали свет, поливали по мере необходимости.  В погребе мы поливали не реже чем через 2-3 недели,  2 литра воды за раз, кроме того там не было никакого освещения. Кочан капусты, который, был в подполье с 22 октября до 2 декабря, в одной форме, как будто заснул, а затем начали подсыхать листья, 
     12 декабря листьев было наполовину сухих, они просто отпадали, возможно был сухой воздух.  Ведро , в котором был посажен этот кочан наверное не давало достаточно воздуха, так как мы не рыхлили, хотя влаги было достаточно. 22 декабря зеленых листьев осталось одна третья. И к 12 января практически погиб.

     У кочана капусты, который был в погребе, первые две недели листья слегка пожелтели, а затем начался рост кочана, со 2 декабря кочан начал наливаться. Конечно, рост в искусственных условиях гораздо медленнее, но пошел. К началу декабря кочан капусты значительно подрос, хотя листья начали медленно отпадать. А 6 января мы срезали свой кочан, он весил 2килограмма 200 грамм. Мы даже сделали салат из свежей капусты.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
      Начиная свой эксперимент, мы знали условия необходимые для роста капусты, капуста, которая была в погребе, сразу была лишена света, почва чернозем -  питания хватало. Так как влажность в погребе была высокая, а поливали обильно хоть и редко воды хватало. Температуры видно было достаточно, так как кочан закалился еще в огороде.
     А почему погиб второй кочан, может, повредили при пересадке; маленькое ведро или просто оказался более слабым первоначально. Чтобы ответить на этот вопрос нужно повторить эксперимент через год 

     Выводы: 
В искусственно условиях можно получить урожай капусты, правда, в более длительное время (превышающее норму в два раза). А так как наша капуста была лишена одного из условий это свет, то росла она гораздо дольше. Хотя почва была чернозем.

Капуста обладает лечебным свойством.

Капуста содержит много витаминов: В и С.

Из капусты можно много приготовить вкусной пищи
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ПРИЛОЖЕНИЯ
ЛЕЧЕБНЫЕ ПОКАЗАНИЯ
1.Ангина. Прикладывайте капустные листья в виде компресса на шею на ночь. Снимает боль в горле. Полоскание горла капустным соком оказывает дезинфицирующее и заживляющее действие.
2. Бессонница. Наложите на ночь 2-3 капустных листа, на затылок.
3. Головная боль. Мигрени. Прикладывайте капустные листья ко лбу и одновременно на затылок на 4 часа и на всю ночь.
4. Фурункулы, абсцессы. Прикладывайте к больным местам сырые листья капусты на 2-4 часа или на всю ночь. Пейте свежий капустный сок и включите в свой рацион салаты из свежей или квашеной капусты с репчатым луком.
5. Отит (наружный). Закапывайте в уши по 1-2 капли на ночь смесь капустного и лимонного (1:1) соков.
6. Грипп. Пейте до 3 стаканов капустного сока в день, а также разбавленные эфирные масла (лаванда, эвкалипт, сосна).
7. Катар верхних дыхательных путей, насморк. Пейте 2-3 раза в день по стакану капустного сока, смешанного с сахаром. При этом наблюдается отхаркивающий эффект, уменьшается саднение и отечность верхних дыхательных путей.
8. Обморожения и ожоги. Прикладывайте к пораженным участкам кожи тонкие, хорошо размятые капустные листья. Они снимают боль, вытягивают жар. Такие процедуры показаны при несильных ожогах и обморожениях. При ожогах II и III степени, а также при сильном обморожении лечение должен назначить врач.
9. Солнечный удар. Прикладывайте капустные листья ко лбу, макушке и затылку. Меняйте компрессы каждые 2-3 часа.
10. Гнойные раны, язвы. Измельченные листья капусты смешайте с сырым яичным белком и нанесите на пораженные участки тела. Заживление ран пойдет быстрее.
11. Ушибы, вывихи. Прикладывайте к травмированным местам компрессы из холодных капустных листьев. Меняйте их по мере нагревания.
12. Укусы ос, пчел и прочих насекомых. Выньте жало и потрите укушенное место капустным листом. С этой же целью можно применять лук, чеснок, шалфей, лаванду, зелень петрушки и другие растения, содержащие эфирные масла.
13. Панариций. Обертывайте воспаленный палец несколькими слоями тонких капустных листьев и меняйте их по мере нагревания.
[Введите текст]


